
V I L L A G G I O  D E L L A S A L U T E  E  D E L L O  S P O RT   ·    TA R A N TO

PROGRAMMA
CONFERENZE

Aula Calliope
29 |  30 MAGGIO 2026  ·  CONFERENZE INFORMATIVE CON

OPERATORI ESPERTI

Venerdì 29 maggio

9.30–10.00 Allo specchio: prevenzione
delle patologie del seno
Dr.ssa Favale

10.00–10.30 Menopausa, un passaggio
naturale: parliamone
Dr.ssa Favale

10.30–11.00 La donazione di sangue ed
emocomponenti: conviene a
tutti
Dr. Sperti

11.00–12.00 Cibo e società: con dieta e
attività fisica si cura il corpo
Dr. Gallina

12.00–12.30 Ambiente, dieta e prevenzione
dell’invecchiamento
Dr. Sardone

12.30–13.00 Lotta alle dipendenze, per una
vita felice
Dr. Gallina

Venerdì 29 maggio

15.00–15.20 Allo specchio: prevenzione
delle patologie del seno
Dr.ssa Favale

15.20–15.40 Menopausa, un passaggio
naturale: parliamone
Dr.ssa Favale

15.40–16.00 La donazione di sangue ed
emocomponenti: conviene a
tutti
Dr. Sperti

16.00–16.20 Cibo e società: con dieta e
attività fisica si cura il corpo
Dr. Gallina

16.20–16.40 Lotta alle dipendenze, per una
vita felice
Dr. Gallina

16.40–17.00 Ambiente, dieta e prevenzione
dell’invecchiamento
Dr. Sardone

Sabato 30 maggio

9.30–10.00 Allo specchio: prevenzione
delle patologie del seno
Dr.ssa Favale

10.00–10.30 Menopausa, un passaggio
naturale: parliamone
Dr.ssa Favale

10.30–11.00 La donazione di sangue ed
emocomponenti: conviene a
tutti
Dr. Sperti

Sabato 30 maggio

15.00–15.30 Allo specchio: prevenzione
delle patologie del seno
Dr.ssa Favale

15.30–16.00 Menopausa, un passaggio
naturale: parliamone
Dr.ssa Favale

PRESTAZIONI SANITARIE GRATUITE
LA SALUTE È IL NOSTRO BENE PIÙ PREZIOSO. PRENDITENE CURA. INSIEME.

MATTINA POMERIGGIO

MATTINA POMERIGGIO
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