
 

 
 

COMUNE DI TARANTO 
DIREZIONE SERVIZI SOCIALI 

 
 

AVVISO PUBBLICO 

                  
 

ATTIVITÀ CORSISTICHE DI NUOTO E GINNASTICA DOLCE IN ACQUA 
PER PERSONE IN CONDIZIONE DI DISABILITA’ E ANZIANE 

ANNO 2025/2026 
                                                        

                           
VISTA      la      LEGGE   328/2000 
   
VISTA      la      LEGGE  104/92 
                               
VISTA      la      L. R.  19/2006 
 
VISTO      il       Regolamento Comunale per l’accesso al sistema di interventi e Servizi Sociali   
                          approvato con delibera di C.C. n.11 del 30.01.2023 

 
 

SI RENDE NOTO CHE 
                                                        

 
Nell'ambito degli interventi predisposti da questa Amministrazione, in esecuzione di quanto 
previsto dalla normativa di riferimento (L. 328/2000, L. 104/92 e L. R. 19/2006 e s.m.i., e 
Regolamento comunale per l’accesso al sistema di interventi e Servizi Sociali), in 
riferimento alla Convenzione, registrata al n. 7946 di repertorio, avente per oggetto 
“Progettazione, ristrutturazione, riqualificazione, adeguamento e gestione del complesso 
polifunzionale in via Bruno, n. Rep 7946, ai sensi del Regolamento per l’utilizzo sociale 
dell’impianto sportivo polivalente “Mediterraneo Village”” - allegato alla Delibera di C.S. n. 
730 del 27.04.2007 diretti ad assicurare pari opportunità nell'ambito di un sistema 
integrato di interventi e servizi sociali al fine di garantire una migliore qualità della vita delle 
fasce più deboli della popolazione, il Comune di Taranto intende avviare le attività 
corsistiche di nuoto predisposte in favore di persone con disabilità e anziane. 
 
Il servizio è rivolto a persone residenti nel Comune di Taranto e prevede: 
 

1. corsi di nuoto rivolti a n. 90 cittadini di età compresa tra i 6 e i 
65 anni con disabilità diversificata; 

2. corsi di nuoto e di ginnastica dolce in acqua rivolti a n. 200 
cittadini anziani dai 65 anni 

 
Gli stessi, saranno svolti presso l’impianto sportivo ‘Mediterraneo Village’ sito in Via Bruno 
n. 26 – Taranto. 
 
 



 
I corsi saranno così suddivisi: 
 

 Per i cittadini di cui al punto 1 saranno effettuati nel periodo dal 20 OTTOBRE 2025 
al 21 GIUGNO 2026, e si svolgeranno prevalentemente dalle 8,30 alle 13,00 (fascia 
oraria per adulti in condizione di disabilità non lavoratori) e dalle 14,30 alle 17,00 
(fascia oraria per minori, studenti con disabilità, salvo deroghe previste per casi 
eccezionali), con frequenza di n. 2 incontri settimanali. Vista l’affluenza nel corso 
del precedente anno, i corsi potrebbero tenersi in 2 periodi a discrezione del Civico 
Ente, ciascuno di 45 partecipanti 

 
- Dal 20.10.2025 al 22.02.2026 
- Dal 23.02.2026 al 21.06.2026 

 
La scelta del periodo di fruizione dovrà essere esclusivamente per un periodo         
opzionale tra il primo ed il secondo così come indicato nell’istanza. 
 

Tale attività riveste carattere unicamente di integrazione sociale e benessere psico-fisico; 
pertanto, non è prevista la presenza di personale riabilitativo specializzato. 
 
 

 Per i cittadini di cui al punto 2, i corsi avranno inizio in data 20 OTTOBRE 2025 
sino al 21 GIUGNO 2026 con frequenza bisettimanale e si svolgeranno in orari da 
definirsi e di cui si darà comunicazione, nella fascia oraria dalle 8,00 alle 12,00.  
Nella domanda dovrà essere indicata la scelta tra “Ginnastica dolce” o “Corso di 
nuoto” 
 
 

           
REQUISITI DI AMMISSIBILITÀ 

 
Requisiti essenziali previsti per la partecipazione di cittadini con disabilità sono: 

 

 Invalidità civile (dal 74%); 

 compatibilità tra la patologia sofferta e la frequenza del corso di nuoto non 
agonistico (D.M. 24/04/2013 e dell’art..42 bis Legge 09/08/2013 n.98 e Linee 
Guida emanate dal Ministero della Salute con Decreto del 08/08/2014); 

 Disponibilità di un accompagnatore all'interno della struttura ad assistere la 
persona con disabilità per i casi in cui l'invalidità presuppone la indennità di 
accompagnamento il quale potrà accedere fino all’ingresso della sala vasca; 

 Reddito ISEE ordinario relativo in corso di validità, non superiore a  
€ 25.000,00. 

 
 
 

TERMINI E MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
 
La domanda per la partecipazione al bando sia per i cittadini di cui al punto n. 1 e sia al 
punto n. 2, deve essere presentata esclusivamente sul link disponibile sulla piattaforma 

online dedicata ai seguenti indirizzi: 

 per le persone in condizioni di disabilità: 
https://www.comune.taranto.it/it/servizi/partecipare-alle-attivita-corsistiche-di-nuoto-per-

persone-in-condizioni-di-disabilita; 

https://www.comune.taranto.it/it/servizi/partecipare-alle-attivita-corsistiche-di-nuoto-per-persone-in-condizioni-di-disabilita
https://www.comune.taranto.it/it/servizi/partecipare-alle-attivita-corsistiche-di-nuoto-per-persone-in-condizioni-di-disabilita


 per le persone anziane: https://www.comune.taranto.it/it/servizi/partecipare-alle-attivita-

corsistiche-di-nuoto-per-persone-in-condizioni-di-disabilita ; 

 
con autenticazione tramite le proprie credenziali SPID (Sistema Pubblico di Identità 
Digitale), CIE (Carta d'Identità Elettronica) o CNS (Carta Nazionale dei Servizi). 
 Una volta effettuato l'accesso, sarà richiesto di compilare l’istanza.  
L'iter di compilazione dovrà essere completato seguendo le istruzioni fornite dalla 
piattaforma online, fino alla visualizzazione del messaggio di avvenuto inoltro, che 
confermerà la corretta trasmissione della domanda.  
Ogni domanda dovrà essere presentata a partire dalle ore 12:00 del 23/09/2025 e fino alle 
ore 12:00 del 08/10/2025.  
Successivamente a tale termine, il portale non consentirà più la compilazione. 

 
Per la compilazione e invio della domanda sulla piattaforma online è possibile fruire di un 
supporto gratuito da uno dei “Punti di Facilitazione Digitale” presenti sul territorio comunale 
nei luoghi e negli orari indicati. 

 
 

DOCUMENTAZIONE 

 
La richiesta dovrà essere corredata, pena esclusione, dalla seguente documentazione 
 
Per cittadini con disabilità: 

 

 Copia del verbale di visita medica collegiale rilasciato dalla competente 
Commissione Medica attestante il riconoscimento dello stato di invalidità civile; 

 Certificazione medica comprovante la compatibilità tra la patologia sofferta e la 
frequenza del corso di nuoto non agonistico, da allegare al momento della 
presentazione della domanda e in originale alla struttura; 

 Certificazione specialistica se trattasi di patologia transitoria valevole per i 
minori; 

 Copia del documento di riconoscimento, in caso di minore o interdetto copia 
documento del genitore e/o tutore e/o Amministratore di Sostegno; 

 Certificazione ISEE Ordinario in corso di validità, non superiore a € 
25.000,00; 

 Indirizzo Mail a cui inviare eventuali comunicazioni. 
 
Per cittadini anziani: 
 

- Certificazione ISEE Ordinario in corso di validità 
 

- certificato medico attestante l’idoneità a svolgere attività motoria in acqua da 
consegnare c/o la piscina all’inizio del corso. 

 
 

 
AMMISSIONE E VALUTAZIONE DELLE DOMANDE 

 

Le graduatorie di ammissione verranno redatte secondo i seguenti criteri: 
 
Per cittadini con disabilità: 
 

https://www.comune.taranto.it/it/servizi/partecipare-alle-attivita-corsistiche-di-nuoto-per-persone-in-condizioni-di-disabilita
https://www.comune.taranto.it/it/servizi/partecipare-alle-attivita-corsistiche-di-nuoto-per-persone-in-condizioni-di-disabilita
https://municipium-images-production.s3-eu-west-1.amazonaws.com/s3/7152/allegati/sportelli_facilitazione_digitale.jpg
https://municipium-images-production.s3-eu-west-1.amazonaws.com/s3/7152/allegati/sportelli_facilitazione_digitale.jpg
https://municipium-images-production.s3-eu-west-1.amazonaws.com/s3/7152/allegati/sportelli_facilitazione_digitale.jpg


- Avranno diritto di precedenza i minori disabili nella fascia 6 – 18 anni fino ad 
esaurimento posti e per un massimo di 45 utenti a semestre.  

- Se non si raggiungerà il numero previsto, verranno prese in considerazione le 
istanze dei richiedenti in condizioni di disabilità maggiorenni; 

- Per le persone in condizioni di disabilità di età superiore a 18 anni che risultano 
idonee ma non ammesse, l’Ente Civico si riserverà la possibilità di proporre 
all’interessato la partecipazione ad un altro semestre fermo restando la disponibilità 
dei posti e i criteri di ammissibilità sopra citati.  

- Minor valore ISEE ordinario 
 
 

A parità di ISEE avrà priorità: 
1. Chi non ha partecipato all’attività di nuoto nell’anno precedente 
2. Età anagrafica maggiore 

 
 
Per cittadini anziani: 
 

- Minor valore ISEE ordinario 
 
 

A parità di ISEE avrà priorità: 
1. Chi non ha partecipato all’attività di nuoto nell’anno precedente 
2. Età anagrafica maggiore 

 
 

Sia per i cittadini di cui al punto n 1 e sia al punto n. 2 si precisa quanto segue: 
- per gli idonei non ammessi, sarà possibile procedere a scorrimento di graduatoria 

in caso di interruzione della partecipazione al corso di un idoneo ammesso, previa 
autorizzazione formale dell’Ente Civico. 

-  per uno stesso nucleo familiare si potrà ammettere al corso di nuoto solo 
uno dei componenti. 

- L’Amministrazione si riserva di prevedere turnazioni a suo insindacabile giudizio, 
per esigenze organizzative. 

- L’Ente si riserva di richiedere ulteriore documentazione attestante il reddito. 
 

 
TRATTAMENTO DATI PERSONALI 

 
Ai sensi del Regolamento U.E. 2016/679 si autorizza al trattamento dei dati personali 
anche ad altre Amministrazioni Pubbliche o private per assicurare l’erogazione del 
servizio richiesto. 
 
 

RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 
 
Il responsabile del procedimento “Avviso pubblico per Attività corsistiche di nuoto per 
persone disabili - Anno 2025/2026” è la Funzionaria Dott.ssa Evangelina Caso, il servizio 
competente è l’Area Disabilità e non Autosufficienza della Direzione Servizi Sociali. 
 
Contatti per informazioni: tel 099 4581906 
 email: serviziodisabili@comune.taranto.it 
 

mailto:serviziodisabili@comune.taranto.it


Il responsabile del procedimento “Avviso pubblico per Attività corsistiche di nuoto per 
persone anziane - Anno 2025/2026” è il Funzionario Amministrativo Loredana Gervasio, il 
servizio competente è l’Area Anziani della Direzione Servizi Sociali. 
 
Contatti per informazioni: tel 0994581681-0994581796 
 email: servizioanziani@comune.taranto.it 
 
 
TARANTO lì, 22/09/2025 
 
 

                                              Il Dirigente 
Dott. Paolo Spano 
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