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SERVIZIO DISABILITA’ E NON AUTOSUFFICIENZA-INVECCHIAMENTO ATTIVO  

AVVISO PUBBLICO 

       SOGGIORNO CLIMATICO E CURE TERMALI ANZIANI 2026  

 SANTA CESARIA TERME - DOMANDA DI PARTECIPAZIONE.  

Albergo Palazzo Terme e Centro Benessere 4* dal 27 settembre all’ 11 ottobre 2026 

– 14 notti 

L’Amministrazione Comunale di Taranto, nell’ambito delle proprie politiche di promozione del 

benessere e dell’inclusione sociale della popolazione anziana, e in esecuzione della Deliberazione di 

Giunta Comunale n. 271 del 15/07/2026, organizza un soggiorno climatico con cure termali 

rivolto ai cittadini residenti. L’iniziativa, che rappresenta un appuntamento consolidato e 

particolarmente apprezzato dalla comunità, ha l’obiettivo di favorire momenti di socializzazione, 

migliorare la qualità della vita e sostenere la salute psicofisica degli anziani attraverso un periodo di 

relax, attività ricreative e trattamenti termali riconosciuti dal Servizio Sanitario Nazionale. 

Per l’anno 2026, il soggiorno si svolgerà presso Santa Cesarea Terme (LE) rinomata per la sua 

stazione idrotermale e le terme fra le più note e frequentate in Puglia. I bagni e i fanghi termali 

hanno delle importanti proprietà curative e risultano particolarmente indicati per le patologie 

artroreumatiche, dermatologiche, disturbi alle vie respiratorie, postumi di traumi, nonché per le cure 

estetiche e antistress. Il complesso termale offre un contesto ideale per un’esperienza di benessere, 

cura e convivialità. 

             1. Periodo e Località 

•  Dal 27/09/2026 al 11/10/2026  

•                      Albergo Palazzo - Terme e Centro Benessere 4* immerso nel Parco Termale  

   2. Destinatari 

Possono partecipare: 

•                       Uomini ≥ 65 anni e sino agli 85 residenti nel Comune di Taranto  

•                       Donne ≥ 65 anni e sino agli 85 residenti nel Comune di Taranto 

•      Coniuge ammesso anche senza requisiti anagrafici 

•       Condizione di autosufficienza 

•       Posti disponibili: 50  
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Per coloro che superano tale limite, il medico di Medicina Generale e/o di famiglia dovrà 

attestare, rispetto all’anamnesi del proprio assistito, la compatibilità al soggiorno di cura. 

 

NOTA BENE 

Non saranno prese in considerazione le domande di tutti coloro che abbiano ottenuto il 

riconoscimento di invalidità al 100% e accompagnamento. Le dichiarazioni saranno 

accertate tramite consultazione del sito INPS. L’omessa dichiarazione comporterà 

l’esclusione dalla partecipazione al soggiorno. 

     3. Servizi Inclusi 

                     Sistemazione alberghiera 
• Camere doppie/matrimoniali con bagno privato, aria condizionata, TV, Wi-Fi, asciugacapelli, 

minibar, finestra vista giardino in trattamento di pensione completa 

• Le eventuali camere singole sono soggette a disponibilità della struttura con supplemento. 

• Sala Convegni  

• l’ingresso gratuito presso la Piscina Termale “Solfurea”, esterna all’albergo 
• l’assicurazione medico/bagaglio/annullamento 
• Animazione   

Ristorazione  
• Colazione a buffet caldo/freddo-dolce/salato 

• Pranzo e cena con menù servito 

• Pasti composti con un primo piatto a scelta fra due, un secondo piatto con contorno a scelta fra 

due, frutta di stagione o dolce della casa, pane, inclusa 1/2 acqua minerale e ¼ di vino della 

casa a persona a pasto, con varianti dietetiche con richiesta preventiva  

• Cestino da viaggio (la richiesta va espressa 1 giorno prima)  

Eventuali esigenze dietetiche o alimentari (quali intolleranze, allergie, necessità legate a 

motivi sanitari o specifiche esigenze personali) dovranno essere comunicate dal 

partecipante al momento della conferma dell’ammissione, contestualmente al pagamento 

della quota di partecipazione. 

La struttura, previa comunicazione anticipata e sulla base delle informazioni ricevute, 

provvederà ove possibile alla predisposizione di menù adeguati alle specifiche esigenze 

segnalate. 
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  Cure termali – Terme di Santa Cesaria  
Cure in convenzione con il SSN, secondo prescrizione medica. 

        Patologie ammesse 

• Cure inalatorie: sinusiti, bronchiti croniche, rinite allergica, faringolaringiti 

• Sordità rinogena: stenosi tubariche, otiti croniche 

• Fango–balneoterapia: osteoartrosi, reumatismi extra-articolari, artrosi diffusa e localizzata 

• Cure Vascolari: Postumi di flebopatie di tipo cronico, Insufficienza venosa cronica, esiti di 

intervento chirurgico vascolare periferico, edema arti inferiori. 

• Cure dermatologiche: psoriasi, dermatiti, eczema 

• Cure idropinica: dispepsia, disturbi gastroenterici e biliari 

• Cure ginecologiche  

Incluso: 

• Visita medica 

• Badge elettronico 

• Accappatoio gratuito per fango-balneoterapia 

              Attività ricreative 
L’offerta include due serate di Piano Bar ed una visita guidata alle grotte termali. 

Due serate danzanti, cena tipica locale, torneo di carte, festa di arrivederci. 

 

        Trasporto 
il viaggio A/R Taranto/Santa Cesarea in bus GT con la presenza di accompagnatori; 

 

                 Piscine termali 
Per il gruppo viene proposto l’ingresso gratuito presso la Piscina Termale “Solfurea”, esterna 

all’albergo e scoperta (apertura soggetta a condizioni meteo e programma a cura delle Terme di Santa 

Cesarea Spa) che dista circa 5 minuti a piedi dall’hotel. Lo stabilimento termale è collegato all’hotel 

tramite corridoio delle camere 

                    Tassa di soggiorno 
I partecipanti al soggiorno sono tenuti al pagamento dell’imposta di soggiorno prevista dal Comune 

di Santa Cesarea Terme, da corrispondere direttamente alla struttura ricettiva. 

Gli ospiti che effettuano cure termali dovranno verificare con la struttura l’eventuale applicazione di 

esenzioni o agevolazioni previste dal regolamento comunale vigente. 

L’imposta, ove dovuta, sarà applicata nei limiti stabiliti dalla normativa comunale. 
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       4. Escursioni (facoltative) 

Potranno essere organizzate escursioni a pagamento con numero minimo di partecipanti. 

 

      Visita guidata alle grotte termali  

   Tour delle 4 Città del Salento: Itinerario classico per visitare in giornata Otranto, 

Leuca, Gallipoli e Galatina.  

            Lecce Barocca: Visita guidata nel centro storico di Lecce 

   5. Quota di partecipazione (in base all’ISEE) 

Fascia ISEE 
Posti disponibili Quota a carico del 

partecipante 

     Fino a € 10.000,00                    10 70%    euro 738,50 

     Da €. 10.001,01 A € 15.000,00  10    euro 844,00 

     Oltre a   €. 15.000,01 30    euro 1.055,00 

 

FORMAZIONE ELENCO PER L’AMMISSIONE 

Alla scadenza del termine per la presentazione delle domande di partecipazione ai soggiorni, si 

procederà alla formazione di un apposito elenco degli ammessi, previa acquisizione dell'attestazione 

ISEE in corso di validità, al fine di rilevare il valore economico del nucleo familiare. 

I posti disponibili saranno assegnati nei limiti delle risorse disponibili dell'Ente come di seguito 

riportato: 

• n. 10 posti riservati ai richiedenti rientranti nella fascia ISEE del 70%; 

• n. 10 posti riservati ai richiedenti rientranti nella fascia ISEE dell'80%  

• n.30 posti riservati ai richiedenti con ISEE oltre a   €. 15.000,01 

Per tali beneficiari il Comune compartecipa al costo del soggiorno nella misura del: 

• 30% per i richiedenti rientranti nella fascia del 70%; 

• 20% per i richiedenti rientranti nella fascia dell'80%. 

• 100% per i richiedenti oltre 15.000,01 di ISEE. 

Per ciascuna fascia ISEE individuata, sarà stilata una graduatoria, dando priorità ai richiedenti 

con il valore ISEE più basso all'interno della medesima fascia. 

http://www.comune.taranto.it/
mailto:segreteria.servizisociali@comune.taranto.it
mailto:servizisociali.comunetaranto@pec.rupar.puglia.it


 

 
www.comune.taranto.it 

www.comune.taranto.it 

Via Lazio n. 45 - 74121 Taranto - +39 099 4581757/898/766 
EMAIL   segreteria.servizisociali@comune.taranto.it 
PEC  areafamiglia.comunetaranto@pec.rupar.puglia.it 

 

A parità di valore ISEE, la precedenza sarà determinata dall'ordine cronologico di arrivo delle 

domande. 

 

          6. Presentazione delle domande 

L'istanza di partecipazione, redatta sull'apposito modello disponibile sul sito istituzionale del Comune 

e corredata della documentazione indicata al punto 7 del presente Avviso, dovrà essere presentata a 

decorrere dalla data di pubblicazione del presente Avviso all'Albo Pretorio del Comune di Taranto ed 

entro le ore 12:00 del giorno 14 agosto 2026 con una delle seguenti modalità: 

• mediante invio da un qualsiasi indirizzo di posta elettronica al seguente indirizzo di posta elettronica 

certificata (PEC): servizisociali.comunetaranto@pec.rupar.puglia.it; 

• mediante consegna a mano presso gli uffici della Direzione Servizi Sociali, siti in Via Lazio n. 45 – 

Taranto, 2° piano, dal lunedì al venerdì, negli orari di apertura al pubblico, dalle ore 9:00 alle ore 

12:00 

       7. Documentazione da allegare 
1. Autocertificazione stato di famiglia 

2. Dichiarazione sostitutiva di certificazione indicante il valore ISEE del nucleo e gli estremi 

della DSU 

3. Documento di identità + tessera sanitaria 

4. Certificato medico di autonomia fisica 

5. Prescrizione medica (“ricetta rossa”) relativa alle cure che si intendono effettuare 

La documentazione presentata sarà’ successivamente verificata per accertare la correttezza 

delle dichiarazioni/certificazioni presentate, prima della ammissione al soggiorno. 

 

      8. Pagamento della quota 
Gli ammessi al soggiorno termale, previa comunicazione da parte dell'Ufficio competente, dovranno 

effettuare il versamento dell’intero importo della quota assegnata tramite il sistema PagoPA. 

La ricevuta attestante l'avvenuto pagamento dovrà essere consegnata agli uffici della Direzione 

Servizi Sociali, siti in Via Lazio n. 45 – Taranto, entro il termine indicato nella comunicazione di 

ammissione al soggiorno, a pena di esclusione dalla partecipazione. 

La rinuncia al soggiorno, per qualsiasi motivo intervenuta, non darà diritto ad alcun rimborso delle 

somme già versate. 
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   9. Informazioni 

RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 

La Responsabile del Procedimento è la dott.ssa Grazia Masserio  

 Contatti telefonici 099 4581777 - e-mail: grazia .masserio@comune.taranto.it  
                                                                           evangelina.caso@comune.taranto.it  

 

 

 

    10. Informativa sul trattamento dei dati personali 
Ai sensi e per gli effetti del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 

196, come modificato dal D.Lgs. 10 agosto 2018, n. 101, i dati personali forniti dai richiedenti saranno 

trattati esclusivamente per le finalità connesse all'istruttoria e alla gestione del procedimento relativo 

all'ammissione e alla partecipazione al soggiorno termale oggetto del presente Avviso. 

I dati saranno trattati con strumenti informatici e/o cartacei, nel rispetto dei principi di liceità, 

correttezza, trasparenza, pertinenza e non eccedenza, adottando le misure tecniche e organizzative 

idonee a garantirne la sicurezza, l'integrità e la riservatezza, ai sensi dell'art. 32 del Regolamento (UE) 

2016/679. 

Il trattamento sarà effettuato esclusivamente da personale autorizzato e appositamente incaricato, ai 

sensi dell'art. 29 del Regolamento (UE) 2016/679 e dell'art. 2-quaterdecies del D.Lgs. n. 196/2003, 

come modificato dal D.Lgs. n. 101/2018. 

Il conferimento dei dati richiesti è obbligatorio ai fini della valutazione dell'istanza e dell'eventuale 

ammissione al soggiorno termale. L'eventuale rifiuto di fornire i dati richiesti potrà comportare 

l'impossibilità di istruire la domanda. 

I dati personali saranno conservati per il tempo strettamente necessario al perseguimento delle finalità 

per le quali sono stati raccolti e, comunque, nel rispetto degli obblighi di legge in materia di 

conservazione della documentazione amministrativa. 

Gli interessati possono esercitare i diritti previsti dagli articoli 15 e seguenti del Regolamento (UE) 

2016/679, nei confronti del Titolare del trattamento, con le modalità previste dalla normativa vigente. 

 

        

IL DIRIGENTE 

                                                                                     Dott. Alessandro DE Roma  
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